


О проектеО проекте

Трудно сказать, какое именно место нашей огромной страны 

является наиболее интересным. Разнообразие природы, 

богатство истории и масштабность территорий делают каждое 

из мест по-своему интересным и удивительным. В течение всего 

года мы решили ездить по России и бывшим странам СССР, 

выбирая место, время и формат поездки самостоятельно. Нам 

предстояло посетить двенадцать наиболее интересных, с нашей 

точки зрения, мест — по одному за каждый месяц.



Николай Рыков 

Долгое время работал архитектором, однако, позже увлечение 

фотографией переросло в работу, приносящую куда больше 

удовольствия. Николай обожает работать с людьми и всегда ищет 

нестандартные методы и приемы съемки. 

Дмитрий Чистопрудов

Фотограф, путешественник и, так уж вышло, популярный блогер. 

Дмитрий редко расстается со своей фотокамерой и, путешествуя 

по миру, постоянно радует своих читателей репортажами

и необычными фотографиями, превращая каждую поездку 

в приключение. 

Шматова Яна 

Верный и надежный спутник всех совместных поездок. Яна

не только незаменимый повар, водитель и начальник быта,

но и счастливый талисман поездок и всего проекта.

команда «Восток»



карта поездок



В этом месяце нас ждал Мурманск, 

крупнейший город за полярным кругом, 

а также главное приключение поездки – 

трехдневная охота за полярным сиянием. 

Мы прогулялись по полузаброшенной 

Териберке, берегу Баренцева моря, 

поговорили по душам с метеорологом

и покатались на сноубордах со склонов 

Хибин.

КОЛЬСКИЙ ПОЛУОСТРОВ
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Говорят, что челябинские мужики варят 

сталь в пригоршне. Мы решили это 

проверить и отправились в промышленный 

центр страны. В феврале мы увидели 

изнутри интерейснейшие процессы – 

выпуск чугуна и труб, литье металла

и производство меди.

ЮЖНЫЙ УРАЛ
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Большое путешествие на озеро началось

со старых кварталов Иркутска, а закончилось 

в самом сердце Байкала на острове Ольхон. 

На целых пять дней замерзший 

Байкал стал для нас и съемочной площадкой 

и самым большим на планете катком.

Мы расскажем о единственном месте

в мире, где ловят Байкальского омуля.

БАЙКАЛ
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Пожалуй, одна из самых насыщенных

поездок за этот год. Мы увидели самое

высокогорное село Европы, самую высокую 

арочную плотину в России, самую южную 

точку России, самый старый город России, 

самый длинный тоннель России, гуляли

по старым улицам Дербента, смотрели

на производство ковров, посуды из серебра, 

побывали на аварской свадьбе и посетили 

Чиркейскую ГЭС. 

ДАГЕСТАН
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Несколько дней мы катались на склонах 

самой высокой горы в Европе, но самым 

интересным приключением поездки стало 

посещение высокогорной обсерватории 

Терскол. Три дня мы провели в кругу 

ученых, наблюдали за их работой, смотрели 

на огромные телескопы и вели интересные 

беседы на высоте 3000 метров.

ЭЛЬБРУС
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Поездку в Калиниград мы решили начать

с Санкт-Петербурга и Кронштадта. Затем мы 

посетили Таллин с его игрушечным

центром, Ригу, Куршскую косу на литовской 

и российской стороне. В Балтийске мы 

заночевали на самой западной точке России,

а по пути в Вильнюс заехали в старые

немецкие города Калининградской области.

ПРИБАЛТИКА
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Алтай – загадочный, мистический, 

невероятно красивый, этот край обладает 

особой атмосферой и весь состоит из 

эпических пейзажей, которые ни с чем

не спутаешь. Здесь повсюду расположены 

курганы, в которых когда-то были погребены 

скифские цари, а по степи разбросаны 

камни с петроглифами – наскальными 

рисунками времен неолита.

АЛТАЙ
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Мы уже побывали на севере, западе и юге 

нашей страны. Пришла очередь Востока.

На острове Русский мы жили в палатках,

купались в Японском море, ловили устриц

и готовили из них ужин. На одну ночь мы 

успели выбраться на полуостров Гамова,

недалеко от границы с Северной Кореей, 

и насладиться невероятной красотой 

природы, свойственной дорогим 

европейским курортам средиземного моря.

ДАЛЬНИЙ ВОСТОК
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Преодолев много тысяч километров

и пережив все тяготы акклиматизации

в новом часовом поясе мы вместе с лучшим 

знатоком Камчатки, Игорем Шпиленком,

мы смогли побывать в кратере вулкана,

увидеть ещё горячие лавовые потоки

и наблюдать рассветы и закаты на фоне

самых фантастических пейзажей.

КАМЧАТКА



Мутновский вулкан
посмотреть

По дороге
на вулкан Толбачик

Толбачик, гора Камень
и Ключевская сопка

Восстановление фотографий
с Камчатки

посмотреть

посмотреть

посмотреть

http://nikolapic.livejournal.com/77498.html
http://nikolapic.livejournal.com/77710.html
http://nikolapic.livejournal.com/77884.html
http://nikolapic.livejournal.com/74803.html


Камчатка
посмотреть видео

https://vimeo.com/125736727


На смену равнинным дорогам пришли 

высокогорные дороги Таджикистана, где мы 

хотели по-настоящему испытать автомобиль 

и, конечно, себя. Наш путь лежал через 

Финские горы, озеро Искандеркуль, 

Ваханский коридор на границе 

с Афганистаном, перевал Акбайтал -– 

один из самых высоких автомобильных 

перевалов в мире высотой 4655 метров

и берег озера Каракуль.

ПАМИР
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В этом месяце мы решили прикоснуться

к тайнам Востока и отправились в древние 

города Узбекистана - Самарканд, Бухару 

и Хиву. Мы погрузились в мир древних 

мудрецов и мастеров, оставивших 

свои знания в старых текстах. Поэзия, 

философия, астрономия и многие другие 

древние знания прекрасно дополняются 

элементами традиционной кухни – 

узбекским пловом, восточными сладостями, 

сухофруктами и, конечно, большими 

медовыми дынями.

УЗБЕКИСТАН
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Заключительная поездка года по старым 

русским деревням и замкам Псковской 

области была наполнена предновогодним 

настроением. Именно поэтому нам удалось 

поснимать не только древнюю архитектуру, 

но и самого настоящего Деда Мороза.

Псковская область
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факты

В сумме мы пропутешествовали

123 дня или 17,5 недель или 4 месяца.

50 дней мы просидели в креслах 

автомобилей. 

Мы побывали в 8 странах

бывшего СССР, пересекли

12 границ и потратили 20 часов

на их  прохождение. Общая сумма наших перемещений 

составила 77 053 км. Мы проехали на 

автомобилях 40 000 км, пролетели 

на самолетах 36 600 км на вертолете 

преодолели расстояние в 1200 км.



факты

Мы израсходовали 4 515 литр топлива или почти 3,5 т. горючего. 

Из них 36% — это бензин и 64% — дизель. Израсходовано на 

топливо 144 230 рублей. Самое дорогое топливо было в Хиве 

(Узбекистан) — 80 руб/литр.

Выпили 145 термосов чая и кофе, 9 ночей 

спали в автомобилях (на ходу или на стоянке),

22 ночи провели в палатках.



Общий охват более 350 000 человек во всем мире.

Постоянная аудитория 25 000 человек.

Более 1600 фотографий в 52 репортажах.

Наши статьи публиковались в журналах:

- National Geographic

- Foto&Video

- Popular Photography (New York)

- Brazilian’s car magazine и многих других.

Охват
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